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Аннотация. В статье исследуется структура женского населения муниципальных образований регионов 

Сибирского федерального округа. Актуальность исследования вызвана текущей демографической ситуацией 
в России, для которой характерны снижение числа родившихся и старение населения. Новизна работы состоит 
в выявлении дифференциации структуры женского населения регионов Сибирского федерального округа на му-
ниципальном уровне, что может быть полезно для дальнейшего исследования особенностей демографического 
развития этих территорий. Были проанализированы закономерности, объединяющие муниципальные образо-
вания с наиболее высокими и низкими значениями доли женщин репродуктивного возраста в общей численности 
женского населения. В качестве факторов, сказывающихся на формировании структуры женского населения 
муниципальных образований, были рассмотрены миграционный прирост/убыль женского населения репродук-
тивного возраста, общая численность населения муниципального образования, факт его вхождения в состав 
агломерации и близости к большим городам, а также оценен коэффициент естественного прироста населения. 
Сделан вывод о наличии различий в структуре женского населения, сформировавшейся на изучаемых террито-
риях. Результаты анализа позволяют заключить, что наиболее благоприятная структура населения сложи-
лась в городских округах и муниципальных районах, расположенных близко к региональным центрам, и в муници-
пальных образованиях национальных республик. Результаты исследования могут быть использованы в каче-
стве информационной базы для развития муниципальных мер поддержки семей с детьми, разработки мер по по-
вышению комфортности среды для проживания и трудовой деятельности.  

Ключевые слова: демография, численность населения, естественный и миграционный прирост населения, 
структура женского населения, муниципальная статистика, Сибирский федеральный округ 

 
Введение 
Сложившееся распределение населения по полу и возрасту во многом опреде-

ляет дальнейшую численность населения, его структуру и динамику таких ключе-
вых демографических показателей, как число родившихся и умерших. Уменьше-
ние численности женщин репродуктивного возраста, вызванное влиянием демо-
графической волны, является одной из ключевых, хотя и не единственной, причи-
ной ежегодного снижения числа родившихся [1; 2]. Более того, данная ситуация ха-
рактерна не только для России, но и для других стран. Так, например, в странах Ев-
ропейского союза тоже происходит ежегодное снижение числа родившихся 
на фоне сокращения численности женщин репродуктивного возраста [3]. Демогра-
фические процессы также негативно сказываются на экономическом развитии – 
происходит рост демографической нагрузки вследствие снижения численности 
населения трудоспособного возраста и старения населения, кроме того, 
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повышается нагрузка на систему социального обеспечения и долговременного 
ухода [4]. Текущая демографическая ситуация обуславливает актуальность настоя-
щего исследования.  

Численность женщин репродуктивного возраста с 2015 по 2025 г. в России в це-
лом снизилась с 35 966 129 человек до 34 068 237 человек, а их доля в общей числен-
ности женского населения изменилась с 45,7% до 43,6%. В свою очередь, число рож-
дений уменьшилось с 1 944 136 детей в 2015 г. до 1 222 408 детей в 2024 г.1 Между чис-
ленностью женщин репродуктивного возраста и числом рождений в данный пе-
риод наблюдалась тесная связь – коэффициент корреляции для этих показателей 
составил 0,96. В исследовательской литературе отмечается, что процесс воспроиз-
водства населения и замещения поколений зависит от численности женского насе-
ления и ее структуры [5].  

 
Обзор научной литературы 
Вопросы изменения соотношения половозрастных групп населения, а также 

влияния структуры населения на сокращение числа родившихся рассматривалось 
многими исследователями. К примеру, в работе В.Н. Архангельского и соавторов 
[6] анализируется влияние возрастной структуры населения на прогнозируемую 
динамику численности населения по показателям 14 стран (по двум сценариям – 
повышение смертности и снижение рождаемости или снижение смертности и по-
вышение рождаемости). Констатируется, что различие в относительном приросте 
численности населения при этих прогнозных сценариях может быть вызвано раз-
личиями в возрастной структуре населения. По результатам анализа наибольшее 
влияние на зависимую переменную среди выбранных авторами показателей имеет 
доля населения в возрасте до 20 лет – чем она выше, тем больше разница в относи-
тельном приросте численности населения между прогнозными вариантами 
и меньше влияния структуры населения на динамику ее численности. В другой ста-
тье этого авторского коллектива на основе данных по странам мира было выявлено, 
что связь между величиной соотношения численности женщин в возрасте 10–39 лет 
и численности населения обоих полов в возрасте 65 лет и старше на 2000 г. и общим 
коэффициентом естественного прироста за 2000–2015 гг. оказалась высокой (коэф-
фициент корреляции – 0,815) [7]. Таким образом, в литературе отмечается, что по-
ловозрастная структура населения оказывает значительное влияние на предстоя-
щую динамику естественного прироста населения.  

Большое количество исследовательских работ посвящено изучению демогра-
фической ситуации в регионах Сибирского федерального округа (далее – СФО). Так, 
изменение возрастной структуры населения регионов этого федерального округа 
проанализировано в работе [8], ее авторы выявляют рост среднего возраста населе-
ния, снижение численности и доли населения трудоспособного возраста, наиболее 
характерные для Алтайского края, Омской области и Кемеровской области – Куз-
басса. В статье Ю. Н. Дмитриевой на основе анализа распределения численности 

 
1 Численность постоянного населения – женщин по возрасту на 1 января // ЕМИСС : [сайт]. URL: 

https://www.fedstat.ru/indicator/33459 (дата обращения: 08.09.2025); Число зарегистрированных родив-
шихся (оперативные данные) // ЕМИСС : [сайт]. URL: https://www.fedstat.ru/indicator/33555 (дата обра-
щения: 08.09.2025).  
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населения по возрастным группам к прогрессивному типу структуры населения от-
несены Республика Алтай и Республика Тыва, к стационарному типу – Иркутская 
область, Республика Хакасия и Красноярский край, а к регрессивному типу – Ом-
ская область, Томская область, Алтайский край, Кемеровская область – Кузбасс, 
Новосибирская область [9]. 

На уровне муниципальных образований особенности и различия возрастной 
структуры населения представлены в работе [10], авторы которой обращают внима-
ние на то, что для СФО характерны как территории с относительно высокой долей 
пожилого населения (основная полоса расселения в Сибири), так и с низкой (наци-
ональные территории Сибири). Также в научно-исследовательской литературе 
констатируется неоднородность регионов СФО в части демографического развития 
муниципалитетов – например, в работе [11] представлены результаты кластерного 
анализа муниципальных образований Республики Тыва по демографическим пока-
зателям, выявившие наличие различий и особенностей демографической ситуации 
в них.  

 
Методы исследования и использованные источники 
Методология исследования включает использование метода естественных ин-

тервалов Дженкса (Jenks Natural Breaks), с помощью которого происходит опреде-
ление наилучшего распределения значений по различным классам посредством 
минимизации среднего отклонения каждого класса от среднего значения класса 
и максимизации отклонения каждого класса от средних значений других классов 
(уменьшение дисперсии внутри классов и максимизация дисперсии между клас-
сами). Данный метод подходит для создания тематических карт с неоднородным 
распределением данных. Исследования показывают, что метод естественных ин-
тервалов Дженкса обладает хорошей адаптивностью и высокой точностью [12]. 
Отображение полученных результатов распределения доли женщин в возрасте 15–
49 по муниципальным образованиям регионов СФО представлено с помощью 
карты, составленной на платформе ArcGIS (рис. 4). 

Источником данных о численности женского населения муниципальных обра-
зований выступает База данных показателей муниципальных образований (далее – 
БДПМО) в обработке «Если быть точным2» (используются данные на начало 2023 г. 
как наиболее актуальные). В качестве источника информации о численности насе-
ления городов России, расположенных в Сибирском федеральном округе, исполь-
зованы данные Федеральной службы государственной статистики3. Для анализа де-
мографической ситуации в регионах СФО и РФ в целом сведения взяты из Единой 
межведомственной информационно-статистической системы (ЕМИСС). В работе 
был рассмотрен миграционный прирост женского населения репродуктивного 
возраста за период 2012–2022 гг. по муниципальным образованиям как один 
из факторов, способствовавших установлению сложившейся структуры населения, 

 
2 Муниципальная статистика России с 2005 года // Если быть точным : [сайт]. URL: 

https://tochno.st/datasets/bdmo (дата обращения: 05.06.2025). 
3 Численность населения Российской Федерации по муниципальным образованиям // Федеральная 

служба государственной статистики : [сайт]. URL: https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13282 
(дата обращения: 05.06.2025).  
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кроме того, был рассчитан усредненный коэффициент естественного прироста 
населения за 2020–2022 гг. (по данным БДПМО).  

Общее число муниципальных образований, учтенных в настоящей работе, со-
ставило 332: исследованы муниципальные образования верхнего уровня – муници-
пальные районы (243), муниципальные округа (24) и городские округа (65). По при-
чине отсутствия данных в анализ не были включены городские округа г. Железно-
горск, г. Зеленогорск, г. Северск.  

В настоящей научной работе использовалась следующая классификация раз-
меров городов: к малым отнесены города с населением до 50 тыс. человек, к сред-
ним – с населением от 50 тыс. до 100 тыс., к большим – с численностью населения 
от 100 тыс. до 250 тыс., к крупным – с населением от 250 тыс. до 500 тыс. и от 500 тыс. 
до 1000 тыс., а к крупнейшим – города с населением свыше 1000 тыс. человек4.  

В России на региональном уровне наблюдается существенное различие 
в структуре населения, в том числе это характерно и для доли женщин в возрасте 
15–49 лет в общей численности женского населения. По данным на начало 2024 г. 
наибольшее значение рассматриваемого показателя было отмечено в Республике 
Ингушетия (55,2%), а наименьшее – в Курганской области (37,6%). В регионах СФО 
разброс показателя не столь существенный – от 41,8% в Омской области до 48,2% 
в Республике Тыва. В большинстве субъектов округа доля женщин репродуктив-
ного возраста в общей численности женского населения выше, чем в целом 
по стране – 43,6% (за исключением Алтайского края и Омской области) (рис.1). 

 

 
Рис.1. Доля женщин репродуктивного возраста в общей численности женского 
населения регионов Сибирского федерального округа и России в целом на 2025 г.  

Fig. 1. The proportion of women of reproductive age in the total female population 
of the regions of the Siberian Federal District and Russia as of 2025 

Источник: составлено автором по данным Росстата5 
 

4 СП 42.13330.2016 «СНиП 2.07.01-89* Градостроительство. Планировка и застройка городских 
и сельских поселений» (Приказ Минстроя России от 30 декабря 2016 г. № 1034/пр) // Минстрой России 
: [сайт]. URL: https://www.minstroyrf.gov.ru/docs/14465/ (дата обращения: 03.08.2025). 

5 Численность постоянного населения – женщин по возрасту на 1 января // ЕМИСС : [сайт]. URL: 
https://www.fedstat.ru/indicator/33459 (дата обращения: 08.09.2025).  
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Положительная динамика удельного веса женщин репродуктивного возраста 
в общей численности женского населения среди регионов СФО фиксируется только 
в Республике Алтай и Республике Тыва. В остальных регионах происходит сниже-
ние показателя (Красноярский край, Иркутская область, Новосибирская область, 
Омская область, Томская область) или его стагнация (Республика Хакасия, Алтай-
ский край, Кемеровская область – Кузбасс). Наиболее существенное снижение 
доли исследуемой категории населения произошло в Омской области – с 45,4% 
в 2015 г. до 41,8% в 2025 г. (рис.2). 

 

 
Рис. 2. Динамика доли женщин репродуктивного возраста в общей численности 
населения регионов Сибирского федерального округа и России в целом в период 

2015–2025 гг. 
Fig. 2. Dynamics of the proportion of women of reproductive age in the total population 

of the regions of the Siberian Federal District and Russia in 2015–2025  
Источник: составлено автором по данным Росстата6 

 
Муниципалитеты СФО были выбраны в качестве предмета анализа по причине 

того, что этот федеральный округ включает в себя регионы с различными типами 
возрастных структур населения – регрессивный, стационарный и прогрессивный, 
выявленные на основе соотношения долей населения в возрасте младше трудоспо-
собного, трудоспособного и старше трудоспособного. При этом регионы округа ха-
рактеризуются различным уровнем рождаемости: суммарный коэффициент рож-
даемости в национальных республиках Тыва (2,292) и Алтай (1,86) существенно пре-
восходит общероссийское значение (1,4) и значение показателя по федеральному 
округу (1,399). В этнической структуре населения Республики Тыва преобладают 

 
6 Численность постоянного населения – женщин по возрасту на 1 января // ЕМИСС : [сайт]. URL: 

https://www.fedstat.ru/indicator/33459 (дата обращения: 08.09.2025). 
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тувинцы (88,7%), а в населении Республики Алтай высока доля алтайцев (34,7%), 
в связи с чем можно предполагать, что высокий уровень рождаемости в данных ре-
гионах связан с этническим фактором.  

 
Результаты  
Проведенный анализ показал значительные различия в распределении доли 

женщин репродуктивного возраста в общей численности женского населения в му-
ниципальных образованиях СФО. Всего в соответствии с выбранным методом были 
выделены пять интервалов распределения значений показателя, обозначенных со-
ответствующим цветом на рис. 3.  

 
Рис. 3. Доля женщин репродуктивного возраста в общей численности женского 
населения муниципальных образований регионов Сибирского федерального 

округа на 2023 г. 
Fig. 3. The proportion of women of reproductive age in the total female population 

of municipalities in the Siberian Federal District as of 2023 
Источник: составлено автором по данным Росстата7 

 
Основываясь на том, что структура населения во многом определяет динамику 

демографических процессов, можно утверждать, что наиболее благоприятной 
с точки зрения демографии является структура населения с высокой долей женщин 
репродуктивного возраста. Исходя из полученных результатов, муниципалитеты 
были классифицированы следующим образом: 1) 46%–56% – «ярко-зеленая зона» – 
наиболее благоприятная структура женского населения; 2) 42%–46% – «светло-

 
7 Муниципальная статистика России с 2005 года // Если быть точным : [сайт]. URL: 

https://tochno.st/datasets/bdmo (дата обращения: 05.06.2025). 

https://tochno.st/datasets/bdmo
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зеленая зона» – благоприятная структура женского населения; 3) 38%–42% – «желтая 
зона» – средне благоприятная структура женского населения; 4) 35%–38% – «оранже-
вая зона» – малоблагоприятная структура женского населения; 5) 29%–35% – «красная 
зона» – наименее благоприятная структура женского населения. Введенные катего-
рии являются оценочными, и используются в статье с целью сравнения муници-
пальных образований друг с другом. 

На уровне муниципалитетов СФО разброс значений удельного веса женщин 
фертильного возраста в общей численности женского населения весьма существе-
нен – от 29,3% до 55,9%. Проведенный анализ проиллюстрировал, что в каждом ре-
гионе значение показателя распределено неравномерно. Для того, чтобы выявить, 
насколько сильно варьируются значения показателя по муниципальным образова-
ниям, был произведен расчет стандартного отклонения. Было установлено, что 
наименее существенно значения показателя отличаются для муниципальных обра-
зований Кемеровской области – Кузбасса (0,023), а наиболее – для Красноярского 
края (0,047), который, являясь вторым по площади регионом РФ, включает в себя 
в том числе крупные районы Крайнего Севера с низкой плотностью населения. Ке-
меровская область – Кузбасс, напротив, будучи однородной и сравнительно не-
большой по размеру территорией, считается самым высоко урбанизированным ре-
гионом СФО.  

 

 
Рис. 4. Распределение муниципальных образований в зависимости от величины 

коэффициента естественного прироста населения и доли женщин 
репродуктивного возраста 

Fig. 4. Distribution of municipalities depending on the rate of natural population 
growth and the proportion of women of reproductive age 
Источник: составлено автором по данным Росстата8 

 
8 Муниципальная статистика России с 2005 года // Если быть точным : [сайт]. 

URL:https://tochno.st/datasets/bdmo (дата обращения: 05.06.2025). 
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Можно констатировать закономерность между долей женщин репродуктив-
ного возраста в общей численности женского населения и естественным приро-
стом населения, который зависит от трех факторов – рождаемости, смертности 
и структуры населения. Коэффициент корреляции доли женщин в общей числен-
ности женского населения и усредненного значения коэффициента естественного 
прироста населения за 2020–2022 гг. для муниципальных образований СФО состав-
ляет 0,68 (рис.4).  

Более предметно проанализируем распределение доли женщин репродуктив-
ного возраста в общей численности женского населения в муниципальных образо-
ваниях регионов СФО по каждой из групп, определенных методом классификации 
естественных интервалов Дженкса (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Распределение муниципальных образований регионов СФО в зависимости от 
доли женского населения репродуктивного возраста в общей численности 

женского населения, 2023 
Table 1 

Classification of municipalities in the regions of the Siberian Federal District 
depending on the proportion of the female population of reproductive age in the total 

female population, 2023 
Доля женщин репродуктивного 
возраста в общей численности 

женского населения 
Муниципальные образования регионов СФО 

46%–56% 
Наиболее благоприятная 

структура 

Городские округа: 
Горно-Алтайск, Новосибирск, Томск, Абакан, Ачинск, Барнаул, Бийск, Иркутск, Канск, 
Красноярск, Норильск, Рубцовск, Ак-Довурак, Кызыл, п. Сибирский (ЗАТО Сибирский), 

Кемеровский, Тайгинский 
Муниципальные районы: 

Иркутский, Кызылский, Монгун-Тайгинский, Северо-Енисейский, Таймырский 
Долгано-Ненецкий, Таштыпский, Тере-Хольский, Тоджинский, Эрзинский 

42%–46% 
Благоприятная структура 

Городские округа: 
Стрежевой, Дивногорск, Черногорск, Новокузнецкий, Минусинск, Енисейск, 

Лесосибирск, п. Кедровый, Ангарское, Юргинский, рп. Кольцово, Междуреченский, 
Обь, Беловский, Омск, Алейск, Бердск, Зиминское, Новоалтайск, Полысаевский, 
Братск, Прокопьевский, Сосновоборск, Березовский, Мысковский, Черемховское, 

Ленинск-Кузнецкий, Тулун, Боготол, Сорск 
Муниципальные районы: 

Новосибирский, Майминский, Тандинский, Аскизский, Тарский, Улуг-Хемский, 
Иланский, Сут-Хольский, Томский, Усть-Абаканский, Эхирит-Булагатский, Бай-

Тайгинский, Чеди-Хольский, Эвенкийский, Березовский, Балаганский, Боханский, 
Назаровский, Барун-Хемчикский, Тес-Хемский, Пий-Хемский, Улаганский, 
Емельяновский, Таштагольский, Мотыгинский, Ужурский, Аларский, Дзун-

Хемчикский, Кежемский, Шелеховский, Кош-Агачский, Осинский, Ольхонский, 
Туруханский, Марьяновский, Черепановский, Баяндаевский, Асиновский,  

Азовский немецкий национальный, Усть-Удинский, Богучанский, Чемальский, 
Овюрский, Чаа-Хольский, Усть-Коксинский, Нижнеингашский, Казачинско-Ленский, 
Татарский, Одесский, Усольский, Москаленский, Коченевский, Любинский, Усть-

Кутский, Мошковский, Тайшетский 
Муниципальные округа: 

Славгород, Мариинский, Промышленновский, Кемеровский, Чебулинский, 
Новокузнецкий 

38%–42% 
Среднеблагоприятная структура 

Городские округа: 
Шарыпово, Анжеро-Судженский, Киселевский, Искитим, Осинниковский, Калтанский, 

Усть-Илимск, Белокуриха, Бородино, Саяногорск, Назарово, Заринск, Саянск, 
Кедровый, Свирское, Усолье-Сибирское 
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Продолжение таблицы 1 
Доля женщин репродуктивного 
возраста в общей численности 

женского населения 
Муниципальные образования регионов СФО 

38%–42% 
Среднеблагоприятная структура 

Муниципальные округа: 
Прокопьевский, Яшкинский, Топкинский, Беловский, Крапивинский, Гурьевский, 

Тисульский, Яйский, Юргинский, Тяжинский 
Муниципальные районы: 

Куйбышевский, Колыванский, Болотнинский, Александровский, Бакчарский, 
Нукутский, Бодайбинский, Каа-Хемский, Рыбинский, Исилькульский, Полтавский, 
Алтайский, Сузунский, Тегульдетский, Кормиловский, Шербакульский, Алтайский, 

Павлоградский, Чойский, Оконешниковский, Заларинский, Шегарский, 
Нижнеудинский, Куйтунский, Черемховский, Верхнекетский, Маслянинский, 
Тальменский, Омский, Парабельский, Барабинский, Усть-Канский Бейский, 
Называевский, Первомайский, Онгудайский, Зиминский, Усть-Таркский, 

Каргасокский, Таврический, Канский, Благовещенский, Немецкий национальный, 
Кожевниковский, Шебалинский, Нововаршавский, Карасукский, Колпашевский, 
Катангский, Чаинский, Кулундинский, Турочакский, Уярский, Искитимский, 

Саргатский, Калачинский, Тогучинский, Слюдянский, Русско-Полянский, Павловский, 
Киренский, Жигаловский, Купинский, Баганский, Первомайский, Черлакский, 

Тюкалинский, Тевризский, Братский, Ачинский, Бийский 
35%–38% 

Малоблагоприятная структура 
Городские округа: 
Абаза, Яровое 

Муниципальные округа: 
Ленинск-Кузнецкий, Чарышский район, Шарыповский, Ижморский, Тюхтетский, 

Пировский, Суетский район 
Муниципальные районы: 

Ширинский, Боградский, Каменский, Орджоникидзевский, Нижнеилимский, 
Курагинский, Ордынский, Большереченский, Молчановский, Кривошеинский, 
Шипуновский, Чунский, Шушенский, Зырянский, Краснозерский, Горьковский, 

Смоленский, Поспелихинский, Локтевский, Минусинский, Топчихинский, Рубцовский, 
Тулунский, Енисейский, Михайловский, Зональный, Змеиногорский, Чановский, 

Завьяловский, Сухобузимский, Крутинский, Волчихинский, Чулымский, 
Балахтинский, Абанский, Алейский, Ермаковский, Качугский, Краснощёковский, 
Советский, Заринский, Красногорский, Ключевский, Хабарский, Калманский, Усть-
Илимский, Знаменский, Тюменцевский, Егорьевский, Усть-Ишимский, Чистоозерный, 

Романовский, Манский, Каратузский, Петропавловский, Третьяковский, 
Краснотуранский, Ирбейский, Седельниковский, Козульский, Дзержинский, 

Кочковский, Идринский, Тасеевский, Солонешенский, Табунский, Боготольский, 
Северный, Большеулуйский, Мамско-Чуйский 

29%–35% 
Наименее благоприятная 

структура 

Городские округа: 
нет 

Муниципальные округа: 
Залесовский муниципальный округ 

Муниципальные районы: 
Целинный, Большеуковский, Родинский, Муромцевский, Мамонтовский, 
Казачинский, Большемуртинский, Новоселовский, Колосовский, Троицкий, 

Ребрихинский, Солтонский, Саянский, Новичихинский, Каргатский, Нижнеомский, 
Курьинский, Крутихинский, Бирилюсский, Угловский, Бурлинский, Кытмановский, 
Панкрушихинский, Косихинский, Партизанский, Шелаболихинский, Кыштовский, 

Здвинский, Усть-Калманский, Тогульский, Венгеровский, Быстроистокский, Баевский, 
Ельцовский, Усть-Пристанский, Убинский, Доволенский 

Источник: составлено автором на основе данных Росстата9 
 
«Ярко-зеленая зона» – наиболее благоприятная структура женского населения  
В число муниципалитетов с наиболее благоприятной структурой женского 

населения вошли 26,2% от общего числа городских округов и лишь 3,7% 
 

9 Муниципальная статистика России с 2005 года // Если быть точным : [сайт]. URL: 
https://tochno.st/datasets/bdmo (дата обращения: 05.06.2025). 

https://tochno.st/datasets/bdmo
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муниципальных районов и муниципальных округов. Эту группу составили город-
ские округа, образованные административными центрами девяти регионов (за ис-
ключением Омской области), во всех из них за период 2012–2022 гг. было отмечено 
положительное сальдо миграции женщин в возрасте 15–49 лет. Также можно выде-
лить городские округа г. Норильск (положительное сальдо миграции женщин ре-
продуктивного возраста за 2012–2022 гг.), г. Канск, г. Ачинск, г. Бийск, г. Рубцовск, 
имеющие в своем составе одноименные города, относящиеся к средним и крупным 
по численности населения. Кроме того, в группу муниципалитетов с наиболее вы-
сокой долей женского населения репродуктивного возраста попали городские 
округа – поселок Сибирский (ЗАТО Сибирский, находится рядом с Барнаулом), 
Тайгинский (на его территории расположены железнодорожная станция Тайга 
(крупный транспортный узел) и г. Ак-Довурак (находятся в Республике Тыва). 
Из муниципальных районов наиболее высокая доля женщин фертильного возраста 
в Эрзинском, Монгун-Тайгинском, Тере-Хольском, Кызылском, Тоджинском рай-
онах Республики Тыва, в Иркутском муниципальном районе, расположенном ря-
дом с городом Иркутском и имеющим миграционный прирост рассматриваемой 
группы населения, а также в малонаселенных Северо-Енисейском (один из круп-
нейших центров золотодобычи), Таймырском Долгано-Ненецком (высокая доля 
коренных народов Сибири в населении) и Таштыпском муниципальном районах 
(добыча полезных ископаемых).  

По численности населения муниципальные образования с наиболее благопри-
ятной структурой женского населения можно разделить на две группы:  

1) территории высокой концентрации населения – городские округа, образо-
ванные региональными центрами, в которых проживает от 20% всего населения ре-
гиона (Кемеровский городской округ) до 59,6% (Новосибирский городской округ) 
и близкие к ним муниципальные районы (Кызылский, Иркутский), а кроме того, 
городские округа, образованные большими городами (г. Бийск, г. Норильск, г. Руб-
цовск); 

2) малонаселенные муниципальные образования, в том числе районы Край-
него Севера и приравненные к ним местности (Тоджинский, Монгун-Тайгинский, 
Таймырский Долгано-Ненецкий, Северо-Енисейский, Тере-Хольский муници-
пальный районы, Тайгинский городской округ).  

«Светло-зеленая зона» – благоприятная структура женского населения 
Группа муниципальных образований со значением доли женщин репродук-

тивного возраста в диапазоне 42–46% более обширная в сравнении с рассмотрен-
ной выше группой муниципалитетов (46,2% от всех городских округов, 23,0% муни-
ципальных районов и 25,0% муниципальных округов).  

В данную группу вошло значительное число муниципальных районов нацио-
нальных республик (табл.1). Помимо того, высокая доля женщин репродуктивного 
возраста отмечается в муниципальных образованиях Иркутской области с высокой 
долей бурятского населения – Ольхонский муниципальный район, Эхирит-Була-
гатский, Боханский, Аларский, Осинский, Баяндаевский муниципальные районы 
Усть-Ордынского Бурятского округа, а также в Эвенкийском муниципальном рай-
оне Красноярского края.  
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В «светло-зеленую зону» с благоприятной структурой женского населения по-
пали и муниципальные образования, входящие в состав крупных агломераций:  

1) Красноярской10 – городские округа г. Дивногорск, г. Сосновоборск, п. Кедро-
вый, Березовский и Емельяновский муниципальный районы;  

2) Новосибирской11 – городские округа рп. Кольцово, г. Обь, г. Бердск, Новоси-
бирский, Коченевский, Мошковский муниципальные районы;  

3) Омской – городской округ г. Омск, Марьяновский, Азовский немецкий 
национальный, Москаленский, Любинский муниципальный районы; 

4) Томской – Томский муниципальный район;  
5) Северо-Кузбасской12 – Юргинский, Беловский, Полысаевский, Березовский, 

Ленинск-Кузнецкий городской округ, Мариинский, Промышленновский, Кеме-
ровский, Чебулинский муниципальные округа;  

6) Южно-Кузбасской13 – Новокузнецкий, Междуреченский, Прокопьевский, 
Мысковский городские округа, Новокузнецкий муниципальный округ, Таштаголь-
ский муниципальный район;  

7) Иркутской14 – Ангарский городской округ, Шелеховский и Усольский муни-
ципальные районы;  

8) Барнаульской15 – городской округ г. Новоалтайск;  
9) Абакано-Черногорской16 – городской округ г. Черногорск, Усть-Абаканский 

муниципальный район.  
Большинство из перечисленных муниципальных образований характеризу-

ется положительным сальдо миграции женщин в возрасте 15–49 лет. Концентрация 
населения в крупных и в особенности крупнейших городах способствует формиро-
ванию городских агломераций, одним из факторов развития которых является 
наличие маятниковой миграции, т. е. регулярных перемещений населения из од-
ного населенного пункта в другой с целью обучения и работы [13; 14]. Миграционная 
привлекательность крупных агломераций способствует поддержанию на этих тер-
риториях сравнительно «молодой» структуры населения.  

 
10 Проект схемы территориального планирования Красноярской агломерации Министерства стро-

ительства и архитектуры Красноярского края // Официальный портал Красноярского края : [сайт]. URL: 
http://www.krskstate.ru/dat/bin/art_attach/1103_arh.pdf (дата обращения: 15.09.2025). 

11 Постановление Правительства Новосибирской области от 19 марта 2019 г. N 105-п «О Страте-
гии социально-экономического развития Новосибирской области на период до 2030 года» // Консор-
циум «Кодекс» : [сайт]. URL: https://docs.cntd.ru/document/465728379 (дата обращения: 15.09.2025). 

12 Постановление Законодательного Собрания Кемеровской области – Кузбасса от 14 апреля 
2022 г. N 2459 «О создании Северо-Кузбасской агломерации» // Консорциум «Кодекс» : [сайт]. URL: 
https://docs.cntd.ru/document/406012122 (дата обращения: 16.09.2025).  

13 Постановление Законодательного Собрания Кемеровской области – Кузбасса от 14 апреля 
2022 г. N 2458 «О создании Южно-Кузбасской агломерации» // Консорциум «Кодекс» : [сайт]. URL: 
https://docs.cntd.ru/document/406012121 (дата обращения: 16.09.2025). 

14 Закон Иркутской области от 10 января 2022 г. N 15-ОЗ «Об утверждении стратегии социально-
экономического развития Иркутской области на период до 2036 года» // Консорциум «Кодекс» : [сайт]. 
URL: https://docs.cntd.ru/document/578051226 (дата обращения: 17.09.2025). 

15 Постановление Администрации Алтайского края от 12 ноября 2015 г. N 461 «Об утверждении 
схемы территориального планирования Барнаульской агломерации» // Консорциум «Кодекс» : [сайт]. 
URL: https://docs.cntd.ru/document/578051226 (дата обращения: 17.09.2025). 

16 Постановление Президиума Правительства Республики Хакасия от 21 мая 2013 г. N 37-п «Об 
утверждении Концепции развития Абакано-Черногорской агломерации на период до 2020 года» // Га-
рант : [сайт]. URL: https://docs.cntd.ru/document/430625300 (дата обращения: 15.09.2025). 

http://www.krskstate.ru/dat/bin/art_attach/1103_arh.pdf
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Муниципальные образования данной группы существенно отличаются по доле 
населения, в них проживающего. Благоприятная структура женского населения 
наблюдается как в городских округах, образованных городами с населением свыше 
100 тыс. человек, и находящихся близко к региональным центрам муниципальных 
районов (городской округ г. Омск – 60,7% населения региона, Новокузнецкий го-
родской округ – 20,3% населения региона), так и в малонаселенных муниципалите-
тах (Балаганский муниципальный район – 0,4% населения региона). 

«Желтая зона» – среднеблагоприятная структура женского населения 
В «желтую» группу муниципалитетов попали 24,6% от всех городских округов, 

29,2% муниципальных районов, 41,7% муниципальных округов. Из них девять му-
ниципальных образований в составе национальных республик: Каа-Хемский, Ал-
тайский, Чойский, Усть-Канский, Бейский, Онгудайский, Шебалинский, Турочак-
ский муниципальные районы и городской округ г. Саяногорск, а также Нукутский 
муниципальный район Усть-Ордынского Бурятского округа.  

Среди муниципальных образований группы есть территории, входящие в со-
став агломераций: Анжеро-Судженский, Киселевский, Осинниковский, Калтан-
ский городские округа и Прокопьевский, Яшкинский, Топкинский, Беловский, 
Крапивинский, Гурьевский, Тисульский, Яйский, Юргинский, Тяжинский муни-
ципальные округа (Кемеровская область); Первомайский муниципальный район 
(Алтайский край); Слюдянский муниципальный район, городской округ г. Усолье-
Сибирское (Иркутская область); городской округ г. Искитим, Колыванский, Иски-
тимский, Тогучинский муниципальные районы (Новосибирской области); Корми-
ловский, Омский, Таврический, Калачинский муниципальные районы (Омская об-
ласть). 

Остальные городские округа группы образованы одноименными малыми горо-
дами – г. Шарыпово, г. Белокуриха, г. Бородино, г. Назарово, г. Заринск, г. Саянск, 
г. Кедровый, г. Свирск (исключение составляет только г. Усть-Илимск Иркутской 
области с населением 78 445 человек). Также в группу входит большое количество 
муниципальных районов – все они имеющют отрицательный естественный при-
рост населения за 2020–2022 гг. В свою очередь, миграционный прирост женщин 
репродуктивного возраста наблюдался только в Алтайском районе Алтайского 
края.  

В муниципальных образованиях группы проживает от 10,5% (городской округ 
г. Саяногорск, Республика Хакасия) до 0,1% населения региона (Катангский муни-
ципальный район Иркутской области), что является не таким широким диапазо-
ном, как в случае с муниципалитетами с более благоприятной структурой населе-
ния «зеленой зоны», однако все еще считается значительным.  

«Оранжевая зона» – малоблагоприятная структура женского населения 
Лишь 3,1% городских округов вошли в «оранжевую зону» (г. Яровое Алтайского 

края и г. Абаза Республики Хакасия), в то время как доля муниципальных районов 
составила 28,8% от общего числа муниципалитетов этого типа, а муниципальных 
округов – 29,2%.  

Из национальных республик соответствующие значения доли женщин репро-
дуктивного возраста зафиксированы только в Ширинском, Орджоникидзевском 
и Боградском муниципальном районах Республики Хакасия. 
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Примечательно, что малоблагоприятная структура женского населения харак-
терна и для муниципалитетов, относящихся к крупнейшим агломерациям: Сухобу-
зимский и Манский муниципальные районы Красноярского края, Ленинск-Куз-
нецкий и Ижморский муниципальные округа Кемеровской области и Ордынский 
муниципальный район Новосибирской области. Вероятным объяснением может 
быть факт, что данные территории составляют периферию агломераций, что нега-
тивно сказывается на возможности удержания и привлечения населения – во всех 
из них наблюдается отрицательные сальдо миграции женщин репродуктивного 
возраста. Неравномерность развития муниципальных образований, относящихся 
к крупнейшим агломерациям, на примере Красноярской агломерации проанали-
зирована в работе [15].  

В состав группы муниципалитетов с малоблагоприятной структурой женского 
населения, помимо перечисленных выше, также входит большое число муници-
пальных районов и муниципальных округов (69), все из которых имели естествен-
ную убыль населения за 2020–2022 гг. Кроме того, муниципальные образования 
группы достаточно малонаселенные: в большинстве из них проживает менее 1,5% 
жителей региона.  

«Красная зона» – наименее благоприятная структура женского населения 
Наконец, самая неблагоприятная ситуация в части структуры женского насе-

ления сложилась в 38 муниципальных образованиях четырех регионов СФО – Ом-
ской области, Алтайского края, Красноярского края, Новосибирской области. 
В «красную» зону не вошел ни один городской округ, в то время как муниципаль-
ных районов здесь 15,2% (37) от их общего числа, а муниципальных округов – 4,2% 
(Залесовский муниципальный округ). Муниципальные образования с наименее 
благоприятной структурой женского населения характеризуются естественной 
убылью населения в пределах 8–18‰, все они являются малонаселенными – в каж-
дом из них проживают менее 1% населения региона (от 0,9% в Муромцевском муни-
ципальном районе до 0,2% в Ельцовском муниципальном районе). С целью форми-
рования на этих территориях более благоприятной структуры населения могут 
быть предложены следующие шаги: внедрение муниципальных мер поддержки се-
мей с детьми, развитие инфраструктуры, создание комфортной среды для прожи-
вания и трудовой деятельности.  

В качестве примера инструмента поддержки семей с детьми и повышения рож-
даемости в малонаселенных пунктах можно назвать региональный материнский 
капитал в Республике Хакасия. Важной особенностью является предоставление 
данной меры поддержки в повышенном размере (228 729,6 рублей) жителям малых 
сел, в то время как в регионе в целом его размер составляет 114 364,8 рублей17. Эф-
фективными представляются меры поддержки молодых специалистов, проживших 
в сельской местности. К примеру, выплата на обустройство и хозяйственное 

 
17 Закон Республики Хакасия от 8 июля 2011 г. N 64-ЗРХ «О дополнительных мерах социальной 

поддержки многодетных семей в Республике Хакасия» // Консорциум «Кодекс» : [сайт]. URL: 
https://docs.cntd.ru/document/453105409 (дата обращения: 06.03.2026). 

https://docs.cntd.ru/document/453105409
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обзаведение молодым специалистам, трудоустроившимся в сельскохозяйственные 
организации (Алтайский край18).  

 
Заключение 
В России наблюдается ежегодное снижение числа родившихся, происходящее 

на фоне снижения численности женщин репродуктивного возраста. Большинство 
регионов Сибирского федерального округа имеет сравнительно благоприятную 
структуру женского населения – доля женщин репродуктивного возраста в общей 
численности женского населения выше, чем в целом по России (за исключением 
Алтайского края и Омской области). Наиболее высокая доля женщин в возрасте 15–
49 лет в Республике Тыва (48,2%), а наименьшая – в Омской области (41,8%).  

По итогам проведенного исследования была установлена существенная внутри 
региональная дифференциация структуры женского населения. Выявлено, что 
на уровне муниципальных образований различия между значениями изучаемого 
показателя более существенные: от 55,9% до 29,3%. С помощью метода естественных 
интервалов Дженкса (Jenks natural breaks optimization) была осуществлена класси-
фикация муниципальных районов, муниципальных округов и городских округов 
регионов СФО по пяти классам, в соответствии с которыми классифицирована 
структура женского населения от наиболее до наименее благоприятной. На уровне 
муниципальных образований была отмечена закономерность между значением 
доли женщин репродуктивного возраста и естественным приростом, что подтвер-
ждает важное значение структуры населения для демографического развития. 

Внутрирегиональная вариация доли женщин в возрасте 15–49 лет в общей чис-
ленности женского населения наиболее выражена в Красноярском крае ввиду того, 
что это второй крупнейший по площади регион России, в состав которого входят 
как малонаселенные районы Крайнего Севера, так и одна из крупнейших по чис-
ленности населения агломераций Сибири – Красноярская. Напротив, наименьшая 
вариация между муниципальными образованиями выявлена в Кемеровской обла-
сти – Кузбассе, сравнительно однородном и самом высоко урбанизированном ре-
гионе федерального округа.  

Сделанный нами анализ показал, что благоприятная структура женского насе-
ления (обозначенная как «зеленая зона») сформировалась в муниципальных обра-
зованиях национальных республик – в первую очередь в республиках Тыва и Алтай 
и в меньшей степени в Республике Хакасия, как следствие сравнительно высокой 
рождаемости, связанной с культурными особенностями проживающих в них этно-
сов, а также в городских округах, образованных городами с населением свыше 
100 тыс. человек, в особенности региональных центрах, и  в близких к ним муници-
пальных районах. Кроме того, многие муниципальные образования с благоприят-
ной структурой населения входят в состав крупных городских агломераций 
и имеют положительное сальдо миграции женского населения репродуктивного 
возраста. Муниципальные образования «зеленой зоны» значительно различаются 

 
18 Постановление Правительства Алтайского края от 18 декабря 2024 г. N 494 «Об утверждении 

региональной программы “Повышение рождаемости в Алтайском крае”» // Консорциум «Кодекс» : 
[сайт]. URL: https://docs.cntd.ru/document/407576447 (дата обращения: 06.03.2026). 

https://docs.cntd.ru/document/407576447
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по степени населенности – к ней относятся как крупнейшие по численности насе-
ления городские округа, так и малонаселенные муниципалитеты, в том числе рай-
оны Крайнего Севера и приравненные к ним местности (Эвенкийский, Северо-
Енисейский, Таймырский Долгано-Ненецкий муниципальные районы и т. д.). 
Было установлено, что в городских округах в целом структура женского населения 
более благоприятна, нежели в муниципальных районах и муниципальных округах 
– 72,3% городских округов были отнесены к группам с наиболее благоприятной 
и благоприятной структурой населения («зеленая зона»), в то время как доля муни-
ципальных районов и муниципальных округов «зеленой зоны» составила только 
26,6% от их общего числа.   

Фактор нахождения в составе агломерации не всегда является определяющим 
в части формирования благоприятной структуры населения. Муниципалитеты, от-
носящиеся к агломерациям, попали в каждый из выделенных классов, что связано 
с неравномерностью развития агломераций и разными подходами регионов к фор-
мированию состава агломераций (например, в Кемеровской области – Кузбассе 
в состав двух агломераций входят все муниципальные образования региона). Учи-
тывая отдаленность от ядра агломерации, муниципалитетам с малоблагоприятной 
структурой женского населения присуща миграционная убыль женского населе-
ния репродуктивного возраста.  

Малоблагоприятная и наименее благоприятная структура женского населения 
сложилась в основном в муниципальных районах и муниципальных округах (43,1% 
от всех муниципалитетов такого типа и только 3,1% городских округов). Практиче-
ски все муниципалитеты «оранжевой» и «красной зоны» являются малонаселен-
ными – в большинстве из них проживает менее 1,5% (оранжевая зона) и менее 1% 
(красная зона) от численности населения региона.  

В качестве инструмента формирования более благоприятной с точки зрения 
демографии структуры населения необходимо осуществление программ, направ-
ленных на развитие инфраструктуры и благоустройство территорий, введение му-
ниципальных мер поддержки семей с детьми с целью удержания или привлечения 
населения, а также повышения рождаемости. Например, установление региональ-
ного материнского капитала в сельской местности в повышенном размере и вы-
платы молодым специалистам, трудоустроенным в сельских населенных пунктах.  
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Abstract. This article examines the structure of female populations in municipalities within the Siberian Federal 

District, focusing on the relevance of this research considering the current demographic trends in Russia. The aim of this 
study is to identify the differences in female population structures within the region at the municipal level and to analyze 
factors that influence these structures. The results of the analysis suggest that there are significant differences in the 
composition of female populations across different municipalities, with some areas having a higher proportion of women 
in reproductive age and others having a lower proportion. Factors such as net migration, population size, location within 
an agglomeration and proximity to larger cities were found to influence the structure of these populations. Additionally, 
the natural population growth rates were assessed, and differences were identified between areas with high and low fer-
tility rates. The findings of this study can be used to inform policy decisions regarding family support measures and im-
provements to living and working conditions in these areas. 
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