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Аннотация. Предметом исследования является динамика численности и пространственной организации 

расселения тофаларов и эвенков Иркутской области в межпереписной период 2002–2021 гг. Цель работы со-
стоит в проведении пространственного анализа изменений численности двух коренных малочисленных народов 
на региональном и муниципальном уровнях и выделении устойчивых типов территорий по характеру их рассе-
ления. В качестве рабочей гипотезы принимается положение о том, что этнодемографическая динамика опре-
деляется не только общим направлением демографических процессов, но и особенностями системы расселения, 
удаленностью территорий, урбанизацией и сохранностью традиционных форм природопользования. Информа-
ционную основу составили официальные таблицы Всероссийских переписей населения 2002 и 2021 гг. Использо-
ваны сравнительный статистический, картографический и типологический методы. Для муниципальных обра-
зований рассчитаны абсолютные и относительные изменения численности, доля этнической группы в населе-
нии территории и доля муниципального образования в областной численности этноса. Установлено сокраще-
ние численности обеих групп в анализируемом межпереписном периоде. Для тофаларов характерна выраженная 
концентрация в Нижнеудинском районе и наличие небольших городских и районных анклавов. Расселение эвенков 
сохраняет полицентрический характер, при этом наибольшая численность приходится на Катангский и Качуг-
ский районы. Научный вклад работы заключается в сопоставлении этнодемографической динамики с простран-
ственной структурой расселения на муниципальном уровне и в предложенной типологии территорий. Резуль-
таты могут использоваться при разработке региональных мер поддержки коренных малочисленных народов. 
Ограничение исследования связано с особенностями переписных данных, фиксирующих этническое самоопреде-
ление и не позволяющих раздельно оценить вклад естественного движения, миграции и изменений идентично-
сти. Перспективным направлением является дополнение переписных материалов периодическими полевыми, со-
циологическими и этнолингвистическими исследованиями. 

Ключевые слова: тофалары, эвенки, коренные малочисленные народы, Иркутская область, перепись насе-
ления, этнодемографическая динамика, расселение, пространственный анализ, муниципальные образования, ас-
симиляция, этническая идентичность 

 
Введение 
Изучение демографических процессов коренных малочисленных народов Се-

вера, Сибири и Дальнего Востока Российской Федерации – важнейшая задача этно-
демографии, особенно в контексте устойчивого развития регионов Сибири и Даль-
него Востока. Иркутская область представляет собой один из ключевых регионов 
проживания двух малочисленных этносов: тофаларов и эвенков. Тофалары истори-
чески связаны с горно-таежной зоной Восточного Саяна (Нижнеудинский район), 
тогда как эвенки традиционно населяют бассейны рек Лены, Киренги и Верхней 
Тунгуски. За постсоветский период трансформация хозяйственного уклада, 
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миграция в города и ассимиляционные процессы существенно изменили этниче-
скую структуру и расселение этих народов. 

Актуальность исследования определяется необходимостью получения инфор-
мации о пространственном распределении и динамике численности тофаларов 
и эвенков на муниципальном уровне, что важно для разработки адресных мер го-
сударственной поддержки. Научная новизна работы заключается в системном ана-
лизе межпереписной динамики (2002–2021 гг.) именно в разрезе муниципальных 
образований Иркутской области, что ранее не предпринималось. 

Цель исследования состоит в проведении пространственного анализа дина-
мики численности тофаларов и эвенков на региональном и муниципальном уров-
нях с учетом особенностей их расселения. В соответствии с целью поставлены сле-
дующие задачи:  

– рассчитать основные показатели динамики численности на областном и му-
ниципальном уровнях; 

– определить пространственные закономерности расселения каждой этниче-
ской группы;  

– сопоставить выявленные тенденции с общей демографической ситуацией 
в районах; 

– предложить и картографически отобразить типологию муниципальных об-
разований. 

 
Обзор научной литературы 
Исследования тофаларов и эвенков в значительной степени связаны с вопро-

сами демографического воспроизводства, трансформации традиционного образа 
жизни и этнической идентичности. Четырехкратное интервальное исследование 
В. П. Кривоногова в Тофаларии [1] показало сокращение естественного прироста 
в результате снижения рождаемости и роста смертности, а также существенное со-
кращение сферы использования тофаларского языка. А. А. Сирина [2], изучая эвен-
ков и эвенов в современном мире, обращает внимание на процессы изменения эт-
нического самосознания, природопользования и языковых практик. В таком случае 
демографическая динамика малочисленного народа не может рассматриваться от-
дельно от изменений идентичности и повседневного уклада. 

Значительная часть публикаций посвящена пространственной мобильности 
и хозяйственной адаптации эвенков. В. А. Кудашкин и М. М. Бояринова [3] на мате-
риалах Прибайкалья показывают изменение жизненных стратегий и рост образо-
вательной мобильности. В. Н. Давыдов [4] связывает трансформацию простран-
ственных практик эвенков Северного Байкала с переходом к оседлости и измене-
нием отношений между локальными сообществами и государством. А. М. Курышов 
[5] оценивает изменения традиционного хозяйства эвенков и тофаларов в длитель-
ной исторической перспективе. Названные работы позволяют говорить о том, что 
современная система расселения сформировалась под воздействием как демогра-
фических, так и хозяйственных изменений. 

Отдельное направление представлено исследованиями социальных условий 
жизни коренных малочисленных народов Севера (КМНС). О. Г. Седых и К. Д. Иль-
ина [6] на материалах Иркутской области выделяют проблемы социальной 
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поддержки, жилищных условий и доступности здравоохранения. А. А. Ермакова 
и В. А. Кудашкин [7] изучают трансформацию семейных связей и влияние советской 
политики расселения и образования. Эти работы важны для настоящего исследова-
ния, поскольку социальная инфраструктура и доступ к базовым услугам во многом 
определяют возможности сохранения населения в удаленных населенных пунктах. 

Пространственный аспект получает развитие в работах, посвященных удален-
ности и промышленному освоению. В. Куклина и Э. К. Холланд [8] на примере Са-
янского перекрестка, включающего территории Республик Тыва, Бурятия и Иркут-
ской области, показывают неоднозначное влияние транспортной связанности 
на периферийные сообщества. М. В. Рагулина [9] предлагает использовать подходы 
поведенческой временной географии при изучении этносоциальных трансформа-
ций эвенков. Т. Ю. Калаврий и А. Н. Слепцов [10] рассматривают влияние промыш-
ленного освоения на традиционный образ жизни эвенков Якутии. Д. В. Бобрышев 
и В. В. Усачева [11] анализируют особенности планировочного развития Нижне-
удинского района с учетом существующей системы расселения и природных усло-
вий. 

В последние годы появились публикации обобщающего характера, позволяю-
щие оценивать региональные процессы в более широком контексте. В. В. Фаузер [12] 
сопоставляет динамику коренных малочисленных народов Российского Севера 
по материалам переписей населения. В. Г. Логинов [13] анализирует демографиче-
ское развитие коренных этносов Арктики в межпереписной период, а в монографи-
ческом исследовании [14] рассматривает взаимосвязь социально-экономического 
положения коренных этносов и состояния традиционных отраслей. В зарубежной 
литературе О. Поворознюк [15] на примере эвенкийских сообществ в зоне Байкало-
Амурской магистрали показывает, что развитие крупной инфраструктуры одновре-
менно расширяло мобильность и ускоряло процессы оседания, культурной ассими-
ляции и формирования смешанных идентичностей. Вместе с тем, несмотря на ши-
рокий круг исследований, пространственная динамика тофаларов и эвенков Иркут-
ской области между переписями 2002 и 2021 гг. непосредственно на уровне муни-
ципальных образований остается  недостаточноизученной. Это определяет место 
настоящего исследования в существующей научной литературе. 

 
Материалы и методы 
Для наглядности в статье использованы таблицы распределения населения 

по национальной принадлежности, составленные по итогам всероссийских пере-
писей населения 2002 и 2021 гг. В анализ включены муниципальные образования, 
в которых хотя бы в один из рассматриваемых периодов были зафиксированы тофа-
лары или эвенки. Для каждого муниципального образования рассчитаны следую-
щие показатели: 

– абсолютное изменение численности: ΔX = X₂₀₂₁ − X₂₀₀₂. 
– темп прироста (убыли): T = (X₂₀₂₁ − X₂₀₀₂) / X₂₀₀₂ × 100%. 
– доля этнической группы в населении муниципального образования: S = Xэтн / 

Nмо × 100%. 
– доля муниципального образования в областной численности этноса: D = Xмо / 

Xобл × 100%. 
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В формулах X обозначает численность представителей этнической группы в со-
ответствующий год, Nмо – общую численность населения муниципального образо-
вания, Xмо – численность этнической группы в муниципальном образовании, Xобл – 
численность этнической группы в Иркутской области. Особое внимание уделено 
территориям, где численность представителей этнической группы превышала 5 че-
ловек хотя бы по одной из переписей. Пространственные закономерности визуали-
зированы с помощью картографического метода. 

Особое внимание уделено территориям, где численность представителей этни-
ческой группы превышала 5 человек хотя бы по одной из переписей. Простран-
ственные закономерности визуализированы с помощью картографического ме-
тода. 

Следует учитывать ограничения переписных данных. Перепись фиксирует са-
моопределение человека, которое может изменяться под влиянием межэтнических 
браков, урбанизации, языкового сдвига и других факторов. Для малых чисел, осо-
бенно при единичных наблюдениях, возможны существенные колебания. Вместе 
с тем данные всероссийских переписей населения остаются основным источником 
информации об этническом составе муниципальных образований и позволяют 
проводить сопоставление пространственной структуры расселения. 

 
Результаты 
Общероссийский и региональный контекст 
По данным Всероссийской переписи населения 2020 года, в России насчиты-

вался 721 тофалар и около 39,2 тыс. эвенков. Тофалары имеют крайне локализован-
ный характер расселения. Основная часть народа связана с Тофаларией в пределах 
Нижнеудинского района Иркутской области. Эвенки, напротив, расселены на об-
ширной территории Сибири и Дальнего Востока, а крупные группы проживают 
в Республике Саха (Якутия), Красноярском крае, Республике Бурятия, Забайкаль-
ском крае и Иркутской области. По Иркутской области в 2021 г. учтено 632 тофалара 
и 1025 эвенков. Это составляет около 87,7% общероссийской численности тофаларов 
и 2,6% численности эвенков. Таким образом, Иркутская область является основной 
территорией проживания тофаларов, тогда как для эвенков она представляет один 
из нескольких крупных региональных узлов расселения.1 

Общая динамика численности тофаларов и эвенков по Иркутской области 
В 2002 г. на территории Иркутской области учтено 714 тофаларов и 1315 эвенков. 

К 2021 г. эти показатели составили 632 и 1025 человек соответственно. Сокращение 
тофаларов составило 82 человека (–11,5%), эвенков – 290 человек (–22,1%). Таким об-
разом, численность эвенков сократилась чуть ли не вдвое больше, чем тофаларов. 
Однако региональные данные маскируют разнонаправленные процессы на муни-
ципальном уровне: в ряде районов численность тофаларов выросла (г. Иркутск, Оль-
хонский район), тогда как эвенки сократились повсеместно, кроме Ольхонского 
района. 

 
1 Итоги Всероссийской переписи населения 2020 года. Том 5. Национальный состав и владение 

языками // Федеральная служба государственной статистики: [сайт]. URL: https://rosstat.gov.ru/vpn/2020/ 

Tom5_Nacionalnyj_sostav_i_vladenie_yazykami (дата обращения: 31.03.2026). 

https://rosstat.gov.ru/vpn/2020/Tom5_Nacionalnyj_sostav_i_vladenie_yazykami
https://rosstat.gov.ru/vpn/2020/Tom5_Nacionalnyj_sostav_i_vladenie_yazykami
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Динамика численности тофаларов на муниципальном уровне 
Данные таблицы 1 демонстрируют крайне высокую концентрацию тофаларов 

в Нижнеудинском районе. Его доля на фоне низкой численности представителей 
народа в остальных муниципальных образованиях остается определяющей и увели-
чилась с 95,9% в 2002 г. до 98,6% в 2021 г. При этом абсолютная численность тофала-
ров в районе сократилась. Переписные данные не позволяют оценить вклад есте-
ственного движения, миграции и изменения этнического самоопределения. Рост 
численности в городе Иркутске и отдельных муниципальных образованиях может 
отражать перемещение населения, однако такую интерпретацию следует рассмат-
ривать как вероятную. 

 
Таблица 1 

Муниципальные образования с максимальной численностью тофаларов в 2002 
и 2021 гг. 

Table 1 
Municipalities with the maximum number of Tofalars in 2002 and 2021 

Муниципальное образование 2002 г. 
(человек) 

2021 г. 
(человек) 

Динамика 
(человек) 

Динамика 
(%) 

Доля в населении области 
в 2021 г. (%) 

Нижнеудинский район 685 623 –62 –9,1 98,6 
г. Иркутск 16 20 +4 +25,0 3,2 

Ольхонский район 0 3 +3 - 0,5 
Усть-Илимский район 1 3 +2 +200 0,5 

Ангарское МО 1 3 +2 +200 0,5 
Балаганский район 4 1 –3 –75 0,2 
Катангский район 1 1 0 0 0,2 
Нукутский район 1 1 0 0 0,2 

Прочие районы (суммарно) 5 0 –5 –100 0,0 

Источник: расчеты автора по данным переписей населения 2002 и 2021 гг.2 
 
Практически полностью исчезли тофалары из Балаганского, Качугского, Мам-

ско-Чуйского районов, где в 2002 г. фиксировались единичные случаи (рис. 1). Доля 
тофаларов в населении Нижнеудинского района выросла с 0,97% до 1,17% вследствие 
более быстрой убыли остального населения. 

Динамика численности эвенков на муниципальном уровне 
В 2002 г. эвенки были зафиксированы в 35 муниципальных образованиях, 

в 2021 г. – в 32. Их основная численность сосредоточена в ограниченном числе се-
верных районов и региональном центре. В большинстве муниципальных образова-
ний численность сократилась, тогда как в Ольхонском и Аларском районах зафик-
сирован небольшой прирост (рис. 2). 

 

 
2 Всероссийские переписи населения // Территориальный орган государственной статистики по 

Иркутской области [сайт]. URL: https://38.rosstat.gov.ru/folder/36510 (дата обращения: 20.03.2026). 

https://38.rosstat.gov.ru/folder/36510
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Рис. 1. Динамика численности тофаларов, 2002–2021 гг. (%) 

Fig. 1. Dynamics of the Tofalar population, 2002–2021 (%) 
Источник: составлено автором по данным переписей населения 2002 и 2021 гг. 

 

 
Рис. 2. Динамика численности эвенков, 2002–2021 гг. (%) 

Fig. 2. Dynamics of the Evenk population, 2002–2021 (%) 
Источник: составлено автором по данным переписей населения 2002 и 2021 гг. 
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Анализ таблицы 2 позволяет сделать следующие выводы. Катангский район яв-
ляется основным центром расселения эвенков и в 2021 г. концентрировал 48,9% их 
областной численности. Сокращение здесь составило 7,6%, что заметно ниже пока-
зателей ряда других северных районов. Такая динамика сочетается с сохранением 
традиционных видов хозяйственной деятельности, прежде всего охоты и оленевод-
ства, но установить прямую причинную связь только на основании переписных 
данных невозможно. В Качугском районе численность эвенков сократилась на 41 че-
ловека, или на 14,1%, при этом его доля в областной численности увеличилась 
до 24,3% вследствие более значительного сокращения в других территориях. 

Наиболее существенная убыль отмечена в Мамско-Чуйском районе, где чис-
ленность эвенков уменьшилась на 85,7%. Одновременно район характеризовался 
значительным сокращением общей численности населения, что позволяет рас-
сматривать этническую динамику в контексте общей депопуляции территории. 
В городе Иркутске сокращение было значительно меньше. По численности эвенков 
областной центр занимал третье место после Катангского и Качугского районов. 

 
Таблица 2 

Муниципальные образования с максимальной численностью эвенков в 2002 
и 2021 гг. 

Table 2 
Municipalities with the maximum number of Evenks in 2002 and 2021 

Муниципальное образование 2002 г. 
(человек) 

2021 г. 
(человек) 

Динамика 
(человек) 

Динамика 
(%) 

Доля в населении области 
в 2021 г. (%) 

Катангский район 542 501 –41 –7,6 48,9 
Качугский район 290 249 –41 –14,1 24,3 

г. Иркутск 102 92 –10 –9,8 9,0 
Бодайбинский район 124 74 –50 –40,3 7,2 

Казачинско-Ленский район 44 46 +2 +4,5 4,5 
Мамско-Чуйский район 42 6 –36 –85,7 0,6 

Ольхонский район 0 2 +2 - 0,2 
Прочие районы (суммарно) 171 55 –116 –67,8 5,4 

Источник: расчеты автора по данным переписей населения 2002 и 2021 гг. 
 
Сопоставление этнической и общей демографической динамики показывает 

их совпадение в ряде северных и труднодоступных территорий. Наиболее это за-
метно в Мамско-Чуйском и Бодайбинском районах, где сокращение общей числен-
ности населения происходило одновременно с уменьшением числа эвенков. Вме-
сте с тем данные переписей не позволяют разделить естественную убыль и мигра-
ционный отток внутри каждой этнической группы. В Катангском районе темпы со-
кращения эвенков ниже, чем в большинстве других крупных центров их расселе-
ния. 

Распределение населения между двумя переписями показывает наличие от-
дельных городских центров концентрации. Для тофаларов положительная дина-
мика отмечена в городах Иркутске и Ангарске, что может быть связано с перемеще-
нием части населения из традиционных территорий проживания. Для эвенков та-
кой вывод менее однозначен, поскольку в городе Иркутске их численность сократи-
лась. В таком случае данные переписей позволяют говорить прежде всего 
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об изменении пространственной структуры расселения, но не о величине миграци-
онных потоков. 

Пространственная типология муниципальных образований 
Тофалары демонстрируют крайне выраженную моноцентрическую систему 

расселения. В 2021 г. 98,6% учтенной в анализируемом массиве областной числен-
ности приходилось на Нижнеудинский район. Следовательно, можно говорить 
о сохранении одного основного территориального ядра при наличии небольших 
анклавов в областном центре и отдельных муниципальных образованиях (рис. 3). 

 

 
Рис. 3. Расселение тофаларов в Иркутской области, 2021 г. 

Fig. 3. Settlement of the Tofalars in Irkutsk Oblast, 2021 
Источник: составлено автором по данным переписи населения 2021 гг. 

 
Эвенки характеризуются полицентрической и более фрагментированной си-

стемой расселения. Наибольшая концентрация отмечена в Катангском районе 
(48,9%) и Качугском районе (24,3%), далее следуют город Иркутск (9,0%), Бодайбин-
ский (7,2%) и Казачинско-Ленский районы (4,5%). На остальные муниципальные об-
разования приходится около 6% областной численности эвенков (рис. 4). 

Проведенный анализ позволяет выделить три группы муниципальных образо-
ваний: 

Для тофаларов: 
1. Зона стабильного ядра: Нижнеудинский район. 
2. Зона точечных анклавов: г. Иркутск, Ольхонский, Усть-Илимский, Ангар-

ский МО (численность менее 20 человек). 
3. Зона исчезнувших групп: прочие районы, где тофалары отмечались в 2002 г., 

но отсутствуют в 2021 г. 
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Для эвенков: 
1. Зона относительного сохранения: Катангский и Качугский районы. 
2. Зона депопуляции с высокими темпами: Мамско-Чуйский, Братский, Эхи-

рит-Булагатский районы (сокращение на 50–85%). 
3. Зона городской убыли: г. Иркутск, где при общей миграционной привлека-

тельности города переписная численность эвенков сократилась. 
 

 
Рис. 4. Расселение эвенков в Иркутской области, 2021 г. 

Fig. 4. Settlement of the Evenks in Irkutsk Oblast, 2021 
Источник: составлено автором по данным переписи населения 2021 гг. 

 
Обсуждение 
Сокращение численности тофаларов в Нижнеудинском районе при одновре-

менном росте в городе Иркутске и городе Ангарске может свидетельствовать о ча-
стичном перераспределении населения между традиционной территорией прожи-
вания и городскими центрами. Однако переписная статистика не фиксирует инди-
видуальные траектории перемещения, поэтому подобная связь не может рассмат-
риваться как однозначно установленная. Для Тофаларии важным условием остается 
ограниченная транспортная доступность и удаленность основных поселений. Эти 
факторы могут усиливать образовательную и трудовую мобильность населения, что 
отмечается и в исследованиях малочисленных народов Сибири [1; 14]. 

Для эвенков изменение численности во многом происходит на фоне общей де-
популяции северных территорий. Особенно заметно это в Мамско-Чуйском рай-
оне. Более устойчивое положение Катангского района совпадает с сохранением 
элементов традиционного хозяйства и высокой концентрацией эвенкийского насе-
ления. Подобная взаимосвязь рассматривается и в исследованиях В. Г. Логинова, где 
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традиционные отрасли выступают одним из элементов устойчивости локальных 
коренных сообществ [13]. 

Пространственный анализ межпереписной динамики показывает, что изме-
нения численности сопровождались трансформацией структуры расселения. Для 
тофаларов она выражается в усилении роли одного основного территориального 
ядра и сохранении небольших анклавов вне Тофаларии. Для эвенков сохраняется 
система нескольких центров, но различия между ними по темпам демографической 
динамики увеличиваются. Таким образом, две рассматриваемые группы демон-
стрируют разные модели пространственной организации. 

Пространственная организация этнических групп связана с условиями сохра-
нения традиционных хозяйственных практик, характером мобильности и интен-
сивностью межэтнических контактов. Для коренных малочисленных народов Си-
бири пространственный фактор особенно важен в связи с исторической привязан-
ностью к территориям традиционного природопользования. Вместе с тем сама 
форма расселения не определяет демографическую динамику автоматически и 
должна рассматриваться в сочетании с социальными и хозяйственными условиями. 

Проведенный анализ подтверждает, что пространственная организация рассе-
ления тофаларов и эвенков в Иркутской области развивается по различным моде-
лям. Для тофаларов характерна моноцентрическая система расселения с крайне вы-
сокой степенью территориальной концентрации, тогда как для эвенков сохраняется 
полицентрическая, постепенно фрагментирующаяся структура расселения. 

Рост территориальной концентрации может поддерживать более тесные связи 
внутри локального сообщества и сохранение отдельных элементов традиционного 
образа жизни. Одновременно при преобладании одного центра возрастает зависи-
мость общей динамики этнической группы от положения конкретной территории. 

Пространственная структура расселения эвенков формировалась во взаимо-
связи с хозяйственным освоением северных районов Иркутской области. Истори-
чески население было связано с речными системами, транспортными маршрутами 
и территориями традиционного природопользования. В постсоветский период 
многие северные территории столкнулись с сокращением населения и изменением 
хозяйственной специализации. 

В исследуемых данных более устойчивые центры расселения эвенков сохраня-
ются в районах, где остаются элементы традиционной хозяйственной деятельно-
сти, в том числе охота, рыболовство и оленеводство. В первую очередь это относится 
к Катангскому району. Впрочем, пространственная изолированность сама по себе 
не должна рассматриваться как фактор, автоматически сдерживающий миграцию 
или ассимиляцию. Она одновременно ограничивает доступ к рынку труда, образо-
ванию и части социальной инфраструктуры. 

Интеграция северных территорий в систему индустриального освоения также 
имеет неоднозначные последствия. Она расширяет занятость и транспортную свя-
занность, но может усиливать маятниковую и трудовую мобильность, изменять хо-
зяйственные практики и структуру локальных сообществ. Подобная двойствен-
ность отмечается в исследованиях эвенкийских территорий, связанных с круп-
ными инфраструктурными и сырьевыми проектами [10; 15]. 
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Выполненный анализ позволяет рассматривать пространственную перифе-
рийность как один из важных условий этнодемографической динамики, но не как 
единственную ее причину. Для удаленных территорий характерно сочетание сла-
бой транспортной доступности, ограниченного рынка труда и высокой стоимости 
социальной инфраструктуры. В крупных городах доступ к образованию, занятости 
и услугам выше, однако возрастает интенсивность межэтнических контактов и ме-
няется среда воспроизводства традиционной культуры. В этом случае устойчивость 
этнического сообщества определяется сочетанием пространственных, демографи-
ческих и социальных факторов. 

Между крупными устойчивыми центрами и городскими узлами выделяется 
группа территорий с более неблагоприятной динамикой численности. Для ряда се-
верных районов одновременно характерны периферийное положение и общая де-
популяция. 

Таким образом, пространственное положение может создавать противоречи-
вое сочетание условий. Компактность и удаленность способны поддерживать часть 
этнокультурных практик, но одновременно ограничивать доступ к некоторым ви-
дам занятости, образования и услуг.  

Отдельного внимания требуют ассимиляционные процессы. Для малочислен-
ных этнических групп изменение численности между переписями не тожде-
ственно естественной убыли. Перепись фиксирует национальную принадлежность 
на основании самоопределения, поэтому на итоговое число могут влиять межэтни-
ческие браки, языковой сдвиг, изменение семейной идентичности и выбор нацио-
нальности в разных переписях. Для тофаларов В. П. Кривоногов отмечал сокраще-
ние эндогамии и резкое уменьшение числа активных носителей языка [1]. В таком 
случае сохранение общей численности или ее умеренное снижение еще не означает 
сохранения прежней этнокультурной структуры сообщества. 

Для эвенков процессы идентичности имеют иную пространственную конфигу-
рацию. Широкий ареал и наличие нескольких крупных территориальных центров 
снижают зависимость всей группы от положения одного района, но одновременно 
формируют разные условия для сохранения языка и традиционных практик. Иссле-
дования эвенкийских сообществ вдоль Байкало-Амурской магистрали показывают, 
что инфраструктурное развитие и оседание населения сопровождались не только 
культурной ассимиляцией, но и появлением смешанных форм идентичности [15]. 
Поэтому изменение численности целесообразно рассматривать совместно с дан-
ными о языке, семейной структуре и характере этнической самоидентификации. 

Итак, демографическая динамика тофаларов и эвенков включает как соб-
ственно процессы воспроизводства населения, так и изменения пространственного 
размещения и этнической идентичности. Данные переписей позволяют выявить 
общую территориальную картину, но не дают возможности надежно разделить эти 
механизмы. В дальнейшем их целесообразно дополнять периодическими выбороч-
ными социологическими и этнолингвистическими исследованиями в основных 
районах проживания, а также анализом материалов полевых обследований. 

Сопоставление двух этнических групп показывает, что одинаковое направле-
ние изменения численности не означает одинаковой пространственной траекто-
рии. Для тофаларов основная часть населения сосредоточена в одной территории. 
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Поэтому изменения в Нижнеудинском районе практически напрямую отражаются 
на положении всего народа. Для эвенков ситуация иная. Их расселение включает 
несколько территориальных узлов, между которыми существенно различаются как 
численность, так и темпы ее изменения. Такая структура делает общую картину ме-
нее зависимой от одного муниципального образования, однако усиливает внутрен-
нюю пространственную дифференциацию. В результате анализ только областных 
итогов скрывает различия между локальными центрами расселения и не позволяет 
увидеть территории, в которых сокращение имеет наиболее выраженный характер. 

Стоит отметить, что пространственная концентрация сама по себе не может 
оцениваться как однозначно положительный или отрицательный процесс. Для ма-
лочисленной группы компактное проживание создает более благоприятные усло-
вия для повседневных контактов внутри сообщества, сохранения локальных куль-
турных практик и передачи элементов традиционного уклада. Одновременно вы-
сокая концентрация повышает зависимость этнической группы от состояния од-
ного локального рынка труда, транспортной доступности и качества социальной 
инфраструктуры.  

Предложенная в статье типология позволяет перейти от перечня муниципаль-
ных показателей к выделению территорий с различным характером расселения 
и динамики. Для тофаларов различаются основное ядро, небольшие анклавы и тер-
ритории, где единичное присутствие перестало фиксироваться. Для эвенков выде-
ляются крупные относительно устойчивые центры, районы с высокой убылью и го-
родской узел с умеренным сокращением численности. Подобное разделение не за-
меняет детального анализа демографического поведения, но дает основу для вы-
бора территорий, где необходимы дополнительные полевые исследования и более 
подробное изучение языковой и этнической идентичности. 

Важным результатом является и различие между изменением численности 
и изменением территории расселения. Эти процессы не всегда совпадают. Неболь-
шая группа может сохраняться в муниципальном образовании при существенном 
сокращении численности, а единичное появление представителей народа в другом 
районе еще не означает формирования устойчивого нового центра. Следовательно, 
при оценке пространственной динамики необходимо учитывать одновременно аб-
солютную численность, ее изменение и долю территории в общей численности эт-
нической группы. Именно сочетание этих показателей позволяет отделить устой-
чивые ядра расселения от единичных и нестабильных анклавов. 

 
Заключение 
В подобных исследованиях присутствует ряд ограничений. В первую очередь 

перепись населения фиксирует этническое самоопределение и не позволяет напря-
мую разделить естественное движение, миграцию и изменение идентичности. Для 
малочисленных групп даже небольшое абсолютное изменение приводит к значи-
тельным относительным колебаниям. В удаленных территориях дополнительное 
значение имеет сезонная мобильность населения. Поэтому результаты перепис-
ного анализа целесообразно рассматривать в сочетании с материалами полевых, со-
циологических и этнолингвистических исследований. 
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Тофалары представляют собой пример моноцентрической системы расселе-
ния, основой которой остается Нижнеудинский район. Такая концентрация под-
держивает территориальную целостность сообщества, но одновременно повышает 
его зависимость от социально-демографической ситуации одной территории. 
Эвенки Иркутской области сохраняют полицентрическую систему расселения с не-
сколькими крупными узлами. Для обеих групп пространственная динамика сопро-
вождается процессами урбанизации, изменением хозяйственных практик и транс-
формацией этнической идентичности. 

Для сохранения тофаларского населения важны поддержка социальной инфра-
структуры Тофаларии, транспортной доступности и этнокультурных практик, 
а также возможности сохранения идентичности для жителей, переезжающих в го-
рода. Для эвенков существенное значение имеет поддержка традиционного приро-
допользования и локальной социальной инфраструктуры в основных районах про-
живания. Переписную статистику целесообразно дополнять периодическими вы-
борочными исследованиями демографического поведения, языка и этнической 
идентичности. 

Проведенный анализ динамики численности тофаларов и эвенков Иркутской 
области на региональном и муниципальных уровнях позволил сделать следующие 
выводы. 

За 2002–2021 гг. в анализируемом массиве численность тофаларов сократилась 
на 11,5%, эвенков – на 22,1%. 

Тофалары характеризуются выраженной территориальной концентрацией 
в Нижнеудинском районе. Небольшая численность в других муниципальных обра-
зованиях формирует систему точечных анклавов, но не меняет доминирующей 
роли Тофаларии. 

Эвенки сохраняют более широкую и полицентрическую систему расселения. 
Наиболее высокая концентрация отмечена в Катангском и Качугском районах, то-
гда как наиболее значительное сокращение в анализируемом периоде наблюдается 
в Мамско-Чуйском районе на фоне общей депопуляции территории. 

Для тофаларов в Иркутске и Ангарске отмечена положительная динамика, ко-
торая может отражать частичное перераспределение населения. Численность эвен-
ков в Иркутске сократилась, поэтому на основании рассматриваемых данных гово-
рить о росте городского притока этой группы нельзя. 

Полученные результаты могут быть использованы при корректировке регио-
нальных программ поддержки коренных малочисленных народов. Перспективным 
направлением дальнейших исследований является совместное использование пе-
реписных, социологических и этнолингвистических данных, позволяющее более 
точно разделять демографические, миграционные и ассимиляционные компо-
ненты изменения численности. 
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Abstract. The subject of the study is the dynamics of population size and spatial settlement patterns of the Tofalars 

and Evenks in Irkutsk Oblast during the inter‑census period from 2002 to 2021. The aim of the work is to conduct a spatial 
analysis of population changes of two indigenous small‑numbered peoples at the regional and municipal levels and to sta-
ble types of territories according to the nature of their settlement. The working hypothesis is that ethnodemographic dy-
namics are determined not only by the general direction of demographic processes, but also by the specific features of the 
settlement system, remoteness of territories, urbanisation, and the preservation of traditional forms of nature use. The 
information base comprises official tables from the 2002 and 2021 All‑Russian population censuses. Comparative statistical, 
cartographic, and typological methods were employed. For each municipality, absolute and relative changes in population, 
the share of the ethnic group in the population of the territory, and the share of the municipality in the regional population 
of the ethnic group were calculated. A decline in the population of both groups was found during the analysed inter‑census 
period. The Tofalars are characterised by a pronounced concentration in Nizhneudinsky District and the presence of small 
urban and district enclaves. The settlement of the Evenks retains a polycentric pattern, with the largest numbers concen-
trated in Katangsky and Kachugsky districts. The scientific contribution of the work lies in the comparison of ethnodemo-
graphic dynamics with the spatial settlement structure at the municipal level and in the proposed typology of territories. 
The results can be used in the development of regional support measures for indigenous small‑numbered peoples. The 
limitation of the study is related to the specifics of census data, which record ethnic self‑identification and do not allow for 
separate assessment of the contributions of natural population change, migration, and shifts in identity. A promising di-
rection is to supplement census materials with periodic field, sociological and ethnolinguistic studies. 

Keywords: Tofalars, Evenks, indigenous small‑numbered peoples, Irkutsk Oblast, population census, ethnodemo-
graphic dynamics, settlement, spatial analysis, municipalities, assimilation, ethnic identity 
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